INFORMACE O POTRAVINOVYCH
ALERGENECH

Dne 13. prosince 2014 nabyva ucinnosti Nafizeni Evropského parlamentu a Rady EU €. 1169/2011 o
poskytovani informaci o potravinach spotiebitelim (dale jen Nafizeni EU €. 1169/2011).

Nafizeni EU &. 1169/2011 upravuje stavajici pfedpisy o oznaCovani potravin v EU s cilem umoznit
spotfebiteli (stravnikovi) informovany vybér potravin a jejich bezpeéné pouziti. Zamérem je dosazeni
vysoké miry ochrany zdravi stravnika a zaru€eni jeho prava na informace — informace o potravinach a
pokrmech, které konzumuje.

Pro zafizeni spoleCného stravovani (Skoly — zafizeni Skolniho stravovani - Skolni jidelny i Skolni
jidelny-vydejny, zavodni jidelny, restaurace, nemocnice a cateringové firmy,...) tak vyplyva
povinnost informovat spotfebitele o tom, zda se v nabizené potraviné nebo pokrmu vyskytuji latky nebo
produkty vyvolavajici alergie nebo nesnasenlivost, jejichz seznam je v Nafizeni EU €. 1169/2011 pfimo
uveden.

Potravinovym alergenem muze byt jakakoli potravina, v souladu s Nafizenim EU €. 1169/2011 je od 13.
12. 2014 nutno oznacovat vybranych 14 alergent. Kazdé zafizeni $kolniho stravovani bude povinno
zajistit prfedavani informaci v ramci celého potravinového fetézce (dodavatel potravin - zafizeni
spole¢ného stravovani - stravnik).

Bude se jednat pouze o zajisténi informovanosti stravnikd, nikoli o povinnost zajistit
dietni stravovani odpovidajici individualnim dietnim pozadavkim. Oznaceni alergen(
v pokrmech nebude znamenat snizeni kvality stravovani nebo dokonce nebezpeci
pfipravovaného pokrmu. Bude se jednat o velmi dalezitou informaci pro osoby trpici
potravinovou alergii nebo intoleranci, které musi nékteré potraviny ze svého jidelnicku
naprosto vyloucit. Prostfednictvim udaje na jidelni€ku jim pouze umoznime v souladu
s pravnim predpisem EU informovany vybér potravin, které jsou pro né bezpecné.

VSichni provozovatelé potravinarskych podnikl, tedy i zafizeni Skolniho
stravovani, musi od 13. prosince 2014 poskytnout stravnikovi informaci o
latkach nebo produktech vyvolavajici alergie nebo nesnasenlivost!

Kazdy stravnik musi mit moznost se dozvédét, zda se v potraviné (pokrmu) nachazi
alergeny, a to jednak dfive, nez je mu pokrm vydan (uz pfi objednavani), jednak pfi
vlastnim vydeji pokrmd, napf. prostfednictvim udaje na jidelni¢ku (v listinné podobé
na viditelném misté v zafizeni Skolniho stravovani, nebo pisemnym sdélenim, kdo
tuto informaci poda ustné).

Z toho duvodu i nase Zakladni a materska Skola
zacina od 15.12.2014 uvadét alergeny u jednotlivych pokrmd.
Seznam alergenu je
mozné nalézt na nasténce u jidelnicku.
Jednotlivé alergeny jsou ocCislovany a cCisla jsou uvedena vZzdy pred pokrmem
v jidelnim listku.
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SEZNAM ALERGENU

Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
Korysi a vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohrozujici Zivot
Vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

Ryby a vyrobky z nich

Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich- patii mezi potraviny
ohroZujici Zivot

Sojove boby (s6ja) a vyrobky z nich

Mi¢ko a vyrobky z néj - patii mezi potraviny ohroZujici Zivot
Skotapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vSechny druhy ofechti
Celer a vyrobky z né;

Hoftcice a vyrobky z ni

Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vysSich nez 10 mg, ml/kg, 1,

vyjadieno SO2
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VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj
Me¢Ekkysi a vyrobky z nich

Vazeni rodice,

pokud Vase dité trpi pfecitlivélosti na néktery z alergenu, sledujte prosim jidelni
listky na nasténce skolni jidelny, nebo na nasem webu a podle potfeby mu obéd

odhlaste.

Dékujeme Vam za pochopeni.
Katefina Kovarikova a Michaela Kohoutkova



